De kampar mot
akemedelsforfalskningar

Svenska, danska och norska Farmacevter utan granser har startat projekt i Ghana
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et kan vara mer l6nsamt nu-
fortiden att sdlja forfalskade
lakemedel an att sdlja knark. Det
pastar i alla fall Sten Olsson.
Och han borde veta.

Som apotekare och programchef for
Viérldshalsoorganisationen wno:s bi-
verkningscenter vid Uppsala Monitoring
Centre, dr han huvudansvarig fér den del
av verksamheten som r6r samarbetet med
wHo. Han ar ocksa ordférande f6r svenska
Farmacevter utan granser (FUG) som verkar
for forbattrad lakemedelsanvandning i
laginkomstlander.

- Undermaliga och forfalskade likemedel

Fulmedicinernas distributions-
kedjor och konsekvenser

Y Enligt en rapport fradn organisationen
International Policy Network (IPN) fran
2009 svarar enbart falska malaria- och
tuberkuloslikemedel for cirka 700 000
onddiga dédsfall per ar. Rapporten anger
vidare att de flesta forfalskade mediciner
kommer fran Indien och Kina, och attdeide
flesta fall i slutdnden hamnar pd marknaden
iutvecklingslander.

> Aven om “endast” tva procent av alla
ldkemedel som sdljs i varlden anses vara
forfalskade, ar uppskattningsvis runt half-
ten av alla mediciner pd marknaden i Afrika
soder om Sahara forfalskningar, enligt forre
generaldirektoren for International Federa-
tion of Pharmaceutical Manufacturers &
Associations (IFPMA), Harvey Bale. Och i
Sydostasien anses upp till tva tredjedelar av
alla antimalarialdkemedel innehalla for 1dga
halter av den verksamma bestandsdelen,
enligt IPN:s rapport.

D En stor anledning till att “fulmedicinerna”
kan na hyllorna i utvecklingslindernas
apotek dr att manga av dessa linder vare sig
har adekvat lagstiftning eller mgjligheter
att bestraffa de ansvariga. Korruption dr ett
betydande problem, liksom svarigheterna
att analysera vilka lakemedelspartier som
ar falska.
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finns 6verallt. Det dr ett centralt problem
som vi maste engagera oss i. Det finns
egentligen ingen stérre farmaceutisk utma-
ning, siger han.

Forfalskade lakemedel 4r ett enormt
problem. En del av dessa mediciner kan
forvisso innehalla ratt likemedelssubstans,
men manga gangar har de dnda otillracklig
effekt. Detta gor i sin tur att resistens mot
lakemedlen kan byggas upp bade hos sjuka
och hos befolkningen i stort. I andra fall ar
medicinerna direkt hal-
sofarliga, med tillsatser av ' '
odeklarerade och potenti-
ellt farliga amnen. Enbart
forfalskade malarialdke-
medel uppskattas bidra till

I laginkomst-
lander [...] kan
mindre nogriaknade

Genom analyserna ska projektmedarbe-
tarna sedan att kunna avsloja om de testade
produkterna uppfyller kraven eller inte.

Att det blev just Ghana berodde till stor
del pa att Sten Olsson har bra kontakt med
professor Alex Dodoo vid School of Phar-
macy. Alex Dodoo leder ocksa ett team pa
cirka tio personer som genomfor Uppsala
Monitoring Centres verksambhet i Afrika.

- Tanken dr att om vi offentliggor priser,
kvalitet och distributionskedjor, kommer vi
att forbattra produkternas kvali-
tet och motverka 6verdebitering.
Forhoppningsvis kan vi ocksa
16sa problemet med forfalsk-
ningar, siger Alex Dodoo.

Med School of Pharma-
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man har mer fragmente-

rade distributionskedjor for lakemedel, kan
mindre nograknade personer sdlja under-
maliga lagprisprodukter och produkter som
ser ut som originalpreparat med mycket
hog profit, sdger Sten Olsson.

FOR ATT sTAVJA DETTA haller Fuc for nar-
varande pa att starta upp ett projekt i
vastafrikanska Ghana. Fuc-foreningarna i
Sverige, Norge och Danmark har etablerat
ett samarbete med Medicines Transparency
Alliance och University of Ghana School of
Pharmacy i huvudstaden Accra.

Initialt ska de utrusta ett existerande
laboratorium pa apotekarutbildningen med
utrustning for vatskekromatografi, Hrrc,
for att kunna analysera olika likemedels
sammansattning. Apotekare under utbild-
ning utgor en viktig projektkomponent. De
ska att gora slumpvisa inkop av likemedel
fran detaljhandeln och ldamna dem for
analys pa skolan. Delar av projektbudgeten
kommer darfor att ga till lakemedelsinkép,
och delar till kop av analysutrustning.

Chana, for att se var de svaga
lankarna finns och ddrmed kunna avgéra
hur de forfalskade likemedlen kommer in i
landet och fram till detaljhandelsledet. Och
det finns onekligen massor att gora.

SVENSK FARMACI besokte Ghana for att se
miljon som rFuc:s projekt ska verka i. Ett
varmyt, soligt land med supersnabb tillvixt
och en ung befolkning. Nar man dker taxi

i den myllrande huvudstaden Accra kanns
det som att hela Chana ar pa fotter samti-
digt. Vid vagkorsningarna kommer fattiga
forsaljare fram och séljer allt fran kokosvat-
ten pa flaska och jordnétter till Wunderbau-
mar och mobiltelefoner.

Chana anses ocksa vara varldens mest
religiésa land, och 6verallt syns enorma
billboards med reklam for olika tv-predi-
kanter. Miljon och folkhélsan ar dock satt
pa undantag: an under bron som vi passerar
flyter knappast alls lingre, pa grund av alla
sopor som hamnat dar.

Pa Zizi’s Pharmacy, ett ansprakslost men
propert apotek i East Legon i Accra, arbetar
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Farmacevter utan grénser Scandinavia pa besok i Ghana. Fran vanster: Mai Frederiksen fran FuG-Danmark, Barima Afrane fran UGSOP, Afifa Trad fran
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FuG-Sverige, Sten Olsson fran FuG-Sverige, Henry Nettey fran UGSOP, Kjersti Aarskog fran FuG-Norge, samt UGSOP:s administratér i Gahna.

May Odonkor och Aduzi Pokuo framfér en
stor hylla med likemedel. De kommenterar
fragan om forfalskade preparat:

- Det blir battre och battre. Nufértiden
uppmanar ldkarna patienter att ga till re-
gistrerade apotek. Vi forsoker ocksa képa in
lakemedel fran kinda foretag i Storbritan-
nien och usa, inte fran till exempel Indien,
sager apoteksforestindaren May Odonkor,
som har studerat till sjukskéterska i usa.

MEN PROBLEM KVARSTAR. Bland annat behévs
hérdare riktlinjer, krav och sanktioner kring
lakemedelsregistrering, enligt Medicines
Transparency Alliance. Det behovs ocksa fler
och forbattrade kontroller pd marknaden.

Var befinner sig da samarbetsprojektet
mellan Fuc och Ghana f6r narvarande? Vi
fragar professor Henry Nettey vid Uni-
versity of Chanas farmaciinstitution, dir
analys- och sparningsarbetet ska dga rum i
praktiken.

- Fran var sida ar vi redo att kora, svarar

han. Vi skulle ha varit igang redan i januari.

Anledningen till forseningen dr bland an-
nat dréjsmal fran projektsamarbetsparterna
samt att det varit "administrativt besvar-
ligt” for Fuc att samordna verksamheten i
de tre skandinaviska landerna.

- Men just nu bedomer jag anda att vi
dr valdigt nara malet att skriva under vart
gemensamma avtal, siger Sten Olsson.

Annu sa linge ar det lovande samar-
betsprojektet alltsd inte igdng. De nya
lokalerna vid universitetets farmaciinstitu-
tion ddr Hrrc-analyserna ska genomféras
ar fortfarande tomma nar Svensk Farmaci
besoker dem. Nér parterna har enats maste
ocksa finansieringen losas. Fuc kommer
att scka medel fran olika hall, till exempel
hos foretag med intresse for ansvarsfullt
foretagande.

- Hur framgangsrika vi ari att fa in
finansieringen kommer att avgora nar vi
kan komma igdng med analysverksamhe-
ten, siger Sten Olsson. <

FUG och arbetet mot
forfalskade lakemedel

2 Foreningen Farmacevter utan gran-

ser (FUG) @r en ideell organisation som
bland annat arbetar for att forbdttra
tillgadngen till Iikemedel i laginkomstlén-
der. FUG bildades 2001 och dr en svensk
nationell organisation i det internationel-
la ndtverket Pharmaciens sans frontiéres.

Ghana
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2 Svenska FUG:s projekt mot forfalskade
ladkemedel i Ghana befinner signuien
forberedelsefas. Tidigare har FUG arrang-
erat foreldsningar pa temat forfalskade
ldkemedel med chefen for Nigerias ldke-
medelskontroll, Dora Akunyeli, samt med
Harvey Bale, davarande generaldirektor
for den internationella federationen

for lakemedelstillverkarorganisationer
(IFPMA).

> Sedan ett antal ar tillbaka har FUG ocksa
ett samarbete med organisationen RACO-
BAO i Uganda, som arbetar mot hiv/aids.
Och tidigare har organisationen bland
annat samlat in pengar till tsunamidrab-
bade omraden i Indonesien samt skédnkt
ldkemedel till Kamerun.
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